
講座名 開催日 時間 講師 定員 対象 参加費

7月6日（日） 10：30～12：00
元北里柴三郎記念博物館
医学博士　森　孝之　氏

20名 中学生以上の方 1,200円

会場

ユニコムプラザ
さがみはら

7月26日(土) 10：00～11：00
青山学院大学フィットネスセンター

硬式野球部トレーナー 渡辺　利信　氏
50名 小学生以上の方 1,000円

会場

青山学院大学

8月28日（木）・29日
（金）

15：00～16：30
和光大学名誉教授　松村　一男　氏
和光大学　教授　沖田　瑞穂　氏

24名 高校生以上の方 2,000円

会場

ユニコムプラザ
さがみはら

9月1日（月） 13：30～15：30
桜美林大学健康福祉学群保育学専攻

教授　福田　きよみ　氏
准教授　大下　純　氏

18名
一般の方

子育て世代や祖父母世
代の方も歓迎

2,200円
（材料費込）

会場

玉川学園コニュ
ニティーセン

ター

9月7日(日) 10：00～12：00
桜美林大学リベラルアーツ学群

教授　浜田　弘明　氏
40名 高校生以上の方 1,500円

会場

ユニコムプラザ
さがみはら

9月10日(水) 10：00～12：00
和光大学

名誉教授　後藤　紀子　氏
24名 一般の方

2,000円
（材料費込）

会場

ユニコムプラザ
さがみはら

9月26日(金) 14：30～16：00
和光大学表現学部 　総合文化学科

教授　稲葉　有祐　氏
30名 高校生以上の方 1,200円

会場

ユニコムプラザ
さがみはら

9月27日(土) 11：00～12：30
青山学院大学

特任教授　佐藤　敏彦　氏
30名 高校生以上の方 1,200円

会場

青山学院大学

《お申し込み方法》

夏の講座のご案内
さがまちコンソーシアムでは、学びの楽しさを伝えていきたいとの願いから、暮らしに役立つ内容や社会的問題など、身近
な話題をテーマに講座をみなさまにお届けします。

A2520109
北里博士が牽引した感染症研
究

明治時代は近代化が国家の重要な政策でした。しかし国家国民の衛生に対する知識は乏しく感染症のまん延を助長して
いました。北里柴三郎はドイツ留学で習得した細菌学で病原体を封じ込める戦略を実践するため、私立伝染病研究所を
設置し予防治療法や新規薬剤の研究製造を推進しました。北里博士を世界的細菌学者として鍛え上げたのはローベル
ト・コッホ博士ですが、留学への道筋を作り、そして衛生思想の重要性を叩き込んだのは長与専斎です。長与専斎の学
んだ蘭学からドイツ医学への変遷の中で北里博士は予防医学を提唱し具現化したのです。この講座では、北里博士は先
人から何を学び、何を後進へ伝えたのか北里博士が重視した理論と実践の本質を考察します。

A2520139
【さがまち地域学】石仏から
知る地域の歴史

江戸時代以降、庶民信仰の対象として、石仏や石神など多くの石造物が村々に造立されてきました。相模・多摩地域で
は、17世紀中頃以降に造立が盛んになり、とくに道祖神・庚申塔・地神塔は、三大民間信仰石造物と呼ばれ、現在も、
道祖神の祭りである「どんど焼き」は各所で行われています。この講座では、石仏とは何かという話はもとより、古文
書からは知ることが難しい、石造物から知ることのできる地域の歴史や文化を探り、相模地方を中心に、石造物の特徴
や、石仏や石神などから見えてくる地域の歴史的・民俗的特性を俯瞰してみます。

A2520140
ソックスパペットを作ろう！
～パペットを完成させ人形劇
をやってみよう～

くつ下などの身近にあるものを材料にしたハンドパペットを作ります。また、完成後はパペットを演じるコツを学び体
験してみます。パペットは名前や性格といった命を吹き込むことにより、個性のあるコミュニケーションツールになり
ます。そんなパペット効果をぜひ体験してみませんか。手芸やハンドメイドがお好きな方はもちろん、お子様との手遊
びや歌遊びに活かせますので、子育て世代や、子どもと触れる機会のある方にも楽しんでいただける講座です。

A2520142
スポーツで賢くなる科学的な
方法

全世界的に身体不活動（Physical Inactivity）が健康に対する大きな脅威と考えられており、今後ますますその傾向は
強まっていくと思われます。すなわち、現代の生活においては意識的に体を動かさないと生活習慣病を発症するリスク
が高く、この状況が続くと将来の健康寿命は低下することが必至です。一方で、子どもたちのスポーツ離れの傾向は進
んでおり、その要因はさまざまですが、塾や習い事でスポーツをする時間がなくなっているということは大きな一因で
しょう。特に受験が近づくと、それまでやっていたスポーツをやめてしまうということはよく聞きます。昔から文武両
道という言葉がありますが、現代社会では、学問とスポーツを両立させることは不可能なのでしょうか。講義では、最
近の研究で明らかになった科学的な知見をできるだけ紹介し、スポーツを諦めずに社会において、健康で活躍できるよ
うになるための方法をお話しします。

＊申し込み多数の場合は、申込期限後抽選を行います。

裏面の受講申込書に必要事項を記入のうえ、郵送またはＦＡＸ（042-703-8536）にてお申し込みください。
または、さがまちコンソーシアムホームページのさがまちカレッジ申し込みフォームに必要事項を入力して、送信してください。
受講決定後、受講のご案内等をお送りします。

A2520141
蔦屋重三郎　異界のエンター
テインメント

2025年1月から放送されているNHK大河ドラマ『べらぼう ～蔦重栄華乃夢噺～』の主人公 蔦屋重三郎。稀代の名プロ
デューサー、蔦屋重三郎が活動した新吉原遊廓は煌びやかに飾られた文化の発信地であり、身分制を「金」によって超
越する通と粋の世界、まさに非日常の異界でした。安永五年（1776）、板元として山崎屋金兵衛とともに刊行した豪華
本『絵本青楼美人合姿鏡』には遊女たちの艶やかな姿とその豊かな教養が活写されています。一方、天明五年
（1785）、蔦重は仲間たちと中年だらけの肝試し大会を開催、その成果が化け物を題材とした狂歌集『狂歌百鬼夜狂』
にまとめられました。江戸っ子の自慢は「箱根からこっちに野暮と化け物はなし」。江戸には野暮も化け物もいないは
ずなのですが、実際はどうでしょう。蔦重と仲間たちの作品群から、江戸文芸の世界を覗いてみましょう。

A2520138
手作りおもちゃで広がる子ど
もとのふれあい～楽しく関わ
るためのヒント～

子どもたちには、上から目線で接してもうまくいかないことが多いものです。特に、世代の異なるデジタル世代の子ど
もたちとの関わりは、難しさを感じることもありますよね。でも、一緒に何かを作ったり、楽しさを共有したりするこ
とで、思いがけない発見や会話が生まれることがあります。この講座では、子どもたちの“今”を知るための講義と、
子どもたちとのコミュニケーションツールとなる手作りおもちゃ『かみつきへび』（指ハブ）作りを体験します。ご自
宅に帰って、世界に一つだけの『かみつきへび』（指ハブ）を子どもたちと一緒に作ってみませんか？作って楽しい、
遊んで楽しい！きっと子どもたちも大喜びしてくれるはずです。

A2520513
青学コンディショニング ～
運動が上手になる！青学オリ
ジナルメソッド～

運動・スポーツをするときに準備運動を十分に行っていないと、本来のパフォーマンスが発揮されないばかりか怪我に
つながってしまいます。この講座では、青山学院大学体育会部会が実施しているウォーミングアップや運動後のスト
レッチなど、運動現場で必要となる要素を体験していただき、主にジュニア世代の運動能力向上、傷害予防に役立つ知
識を体得していただきます。子どもから大人まで、また、スポーツをしている方も指導している方も、実際に体を動か
しながら「軸の通った動けるカラダ」づくりを目指しましょう。

A2520137
蛇・竜・ドラゴン――どこ
が、どうして違う？
　　　　　　　　（全2回）

2回にわたって、世界の蛇の神話を見ていきます。1回目は、主として西洋の蛇を紹介します。2回目は、なぜ蛇の善悪の
違いが生じたのかを、特にインドの場合を中心として、その関連で他の地域での位置づけも見ていきます。
また、日本ではスサノヲに退治されるヤマタノヲロチ、あるいは三輪山のオオモノヌシが蛇の神で、蛇信仰がさかんで
すが、中国では蛇というよりは竜の信仰が古くからありました。このような、インド、日本、中国の竜と蛇について解
説します。

申込期限6月16日（月）*

申込期限7月30日（水）*

申込期限8月31日（日）*

公益社団法人相模原・町田大学地域コンソーシアム

さがまちコンソーシアム事務局 さがまちカレッジ担当

住所：〒252-0303 相模原市南区相模大野3-3-2-301ユニコムプラザさがみはら内

TEL：042-703-8535 FAX：042-703-8536 E‐ｍａｉｌ：college@sagamachi.jp

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：https://sagamachi.jp/ 

【お問い合せ時間】月～金曜日（祝日を除く） 9：00～12：00 13：00～17：00

《お問い合わせ・お申し込み先》

申込期限8月16日（土）*

申込期限7月30日（水）*

申込期限8月31日（日）*

申込期限6月30日（木）*

申込期限6月30日（月）*

申込期限7月30日（水）*

【ユニコムプラザさがみはら共催】

【ユニコムプラザさがみはら共催】

【ユニコムプラザさがみはら共催】

【ユニコムプラザさがみはら共催】

【ユニコムプラザさがみはら共催】



※ 受講申込書をFAXまたは郵送にてさがまちコンソーシアム事務局までお送りください。

※ 詳しくは、さがまちコンソーシアム事務局　〈TEL042-703-8535〉　にお問い合わせください。

※ 受講決定後、受講のご案内、振込用紙等をお送りします。

歳

□生徒（　中学　・　高校　　　　　　年）　　□学生（　　　　　　　　　　　　　 年）

□主婦　　□勤労者　　□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

＊記入必須項目

※ 原則として、お一人様につき一枚、受講申込書をご提出ください。

※ お申込み時に記載していただいた内容は、当法人事業に係る目的のみ使用します。

(LT)

申込日 　　　　　　月　　　　　　日

＊受講講座名 ＊講座ＮＯ．

*　 フリガナ ＊　性　別 男　　　　・　　　　女

＊　氏　名 ＊　年　齢

＊　住　所 〒

＊　所　属

備　考

＊   ＴＥＬ ＦＡＸ

携帯電話

　　 E-Mail

受講申込書 さがまちカレッジ

ＦＡＸ申込先 ０４２−７０３−８５３６

A2520

さがまちコンソーシアムとは－

「さがまちコンソーシアム」は、相模原市と町田市を生活圏とする大学、ＮＰＯ、企業、行政など様々

な主体が連携し、魅力あふれる地域社会を創造することを目的に設立されました。多彩な学びの場を市

民に提供する「教育学習事業」、まちづくりの担い手を育成する｢人材育成事業｣、新たな文化・福祉・

産業の発展に寄与する「地域発展事業」を3つの柱としてさまざまな事業を展開しています。


