
「さがまち」12へのご意見・ご感想をお寄せください。
ご意見・ご感想と情報紙の入手先、お名前、住所、年齢をご記入の上、
はがきまたはEメールでお寄せください。
（郵送先）〒252-0307　相模原市南区文京2-1-1　相模女子大学内
　　　　公益社団法人相模原・町田大学地域コンソーシアム事務局あて
（E-mail）info@sagamachi.jp

事業紹介 コンソーシアムからのお知らせ

ご意 見・ご感 想

学生情報局「さがまちバンバン」放送中！
【放送時間】
月・金　　　　午後４時～
火・水・木・日　午後8時15分～
土　　　　　午後4時15分～

放送時間はコチラ http://tokyo.jcommunity.net/

相模原・大和エリア、町田・川崎エリア等で毎日放送中
J:COMチャンネル(デジタル11ch)

「さがまちコンソーシアム（正式名称：公益社団法人相模原・町田大学
地域コンソーシアム）」は、相模原市と町田市を生活圏とする大学、Ｎ
ＰＯ法人、企業、行政などさまざまな主体が連携し、それぞれの特性を
活かした協働を通じて、魅力あふれる地域社会を創造することを目的
に、2007年（平成19年）6月に設立され、2010年（平成22年）4月に一
般社団法人になり、同年10月に公益認定をいただきました。

さがまちコンソーシアム加盟大学の学生が制作する地域情報番組「さ
がまちバンバン」。毎月、担当の大学がさまざまな視点で制作したオリ
ジナル番組をお送りします。ぜひご覧ください。番組のバックナンバー
はさがまちコンソーシアムのＷＥＢでご覧いただけます。

【大学等】青山学院大学・麻布大学・和泉短期大学・桜美林大学・北里大
学・國學院大學（人間開発学部）・相模女子大学・相模女子大学短期大学
部・サレジオ工業高等専門学校・女子美術大学・玉川大学・多摩美術大
学・帝京大学(薬学部)・東京家政学院大学・東京女学館大学・東京造形大
学・法政大学・山野美容芸術短期大学・和光大学・町田デザイン専門学
校（平成24年4月より）
【企業等】小田急電鉄株式会社・株式会社紀伊國屋書店・株式会社さが
みはら産業創造センター・株式会社八千代銀行・株式会社横浜銀行・相
模原商工会議所・町田商工会議所
【公益法人】財団法人相模原市都市整備公社・財団法人相模原市民文化財団
【NPO法人】NPO法人相模原エスティアート・NPO法人さがみはら市
民会議・NPO法人CCCNET・NPO法人チームさがみはらプラス
【行政】相模原市・町田市

さがまちコンソーシアムについて

加盟機関 (50音順)

「さがまち」No.12

発行月 : 2012年3月
発行所 : 公益社団法人相模原・町田大学地域コンソーシアム
URL : http://sagamachi.jp E-Mail : info@sagamachi.jp

大学と地域の連携によるまちづくり情報紙

私たちのまち さがみはら まちだ。

今まで知らなかった大学や地域の情報が盛りだくさん。

「さがまち」は大学生が企画・取材・編集しました。
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公開中！

http://sagamachi.jp

WEBならではの手法で
さがまちの魅力を紹介！
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相模原市都市整備公社相模原市都市整備公社
公益財団法人公益財団法人

www.sagamiharashi - toshiseib i .comwww.sagamiharashi - toshiseib i .com
相模原市中央区富士見6-6-23
TEL /042-751-6623
相模原市中央区富士見6-6-23
TEL /042-751-6623

テニスコートや室内体育館など、さがみはらにはまだまだスポーツ施設があります。
詳しい情報は下記ホームページにて公開中
テニスコートや室内体育館など、さがみはらにはまだまだスポーツ施設があります。
詳しい情報は下記ホームページにて公開中

市民健康文化センター

プール施設利用概要

相模原市南区麻溝台1872-1
TEL/042-747-3776

【アクセス】相模大野駅北口発（女子美
術大学行）総合体育館前下車2分
【お休み】毎月第2月曜日(祝日に該当す
る月は第3月曜日) 12月29日から1月3日
【利用時間】9:30～20:00(入場は19:30
まで。）/センターは9：00～22：00
【利用料】
大人…400円
子供（4歳以上中学生以下）…200円
高齢者（65歳以上）…200円

水泳教室やヨガ、フラダンス教室をはじめ工作教室などさ
まざまな教室もお手頃な価格で開催しています。
詳しくはホームページをご覧ください

ダンス、フィットネスなどの
サークル活動に最適。防音
仕様の多目的会議室。

作陶（陶芸窯もあります）、
手工芸、木工芸などのもの
づくりに最適な工作室。

「ちょっと行ってくる」で、
 こんなことまで。

夏まで、待てない！！ 多目的会議室

工作室
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364さがまちと震災の歩み

特　　　集

　
本
誌
が
発
刊
さ
れ
る
2
0
1
2

年
3
月
9
日
、
東
日
本
大
震
災
か

ら
3
6
4
日
目
を
迎
え
る
。
一
人

ひ
と
り
が
そ
れ
ぞ
れ
の
想
い
を
抱

え
、
一
日
を
重
ね
て
き
た
3
6
4

日
。
さ
が
ま
ち
は
、
震
災
と
ど
の

よ
う
に
向
き
合
っ
て
き
た
の
だ
ろ

う
か
。
そ
し
て
、
あ
の
日
か
ら
一

年
と
な
る
3
6
5
日
目
を
ど
の
よ

う
に
迎
え
る
の
だ
ろ
う
か
。

　
被
災
地
の
復
興
が
着
実
に
前
に

進
ん
で
い
る
中
、
被
災
さ
れ
た

方
々
の
思
い
出
を
蘇
ら
せ
る
た
め

の
支
援
を
写
真
洗
浄
と
い
う
形
で

行
う
者
も
い
る
。
中
小
企
業
の
技

術
を
、
安
心
で
き
る
明
か
り
と
し

て
提
供
し
つ
づ
け
る
者
も
い
る
。

心
身
の
健
康
管
理
の
た
め
に
、
継

続
的
に
訪
問
を
す
る
者
も
い
る
。

　
被
災
地
に
赴
い
た
者
た
ち
、
支

援
を
続
け
る
者
た
ち
は
「
本
当
の

復
興
は
こ
れ
か
ら
。
私
た
ち
が
出

来
る
こ
と
は
、
ま
だ
た
く
さ
ん
あ

る
。」
と
口
を
揃
え
る
。

　
一
方
で
、
あ
の
日
誰
も
が
覚
え

た
無
力
感
や
使
命
感
が
次
第
に
ぼ

ん
や
り
遠
の
い
て
い
く
現
実
も
、

確
か
に
存
在
す
る
。

　
3
6
4
日
目
を
迎
え
る
今
、
も

う
一
度
問
い
直
し
て
ほ
し
い
。
と

も
に
生
き
る
、
と
い
う
こ
と
の
意

味
を
。

　
あ
な
た
な
り
の「
3
6
5
日
目
」

が
見
つ
か
る
こ
と
を
願
っ
て
。

さがまち
それぞれの支援のカタチ

扉
企
画

02 01
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写真洗浄ボランティア
青山学院大学ボランティアステーション

明かりで
つなぐ絆

株式会社 相光技研

相模原市と岩手県大船渡市は、宇宙航空研究開発機構（JAXA）の関係
施設があるというつながりで銀河連邦という姉妹都市の関係にある。相
模原市から依頼を受け、同社は移動式太陽光発電機(SPS1000)を2台、
3月17日に大船渡市の避難所に無償で提供した。
大中さん自身も、震災の際には停電を経験した。「関東にいても、明かり
が無いという状況は孤独で恐ろしいものでした。」だからこそ、被災地の
方々は今どのような思いでいるのだろうと考えたとき、明かりを届けたい
という使命感に突き動かされた。「明かりは、他者とのつながりを認識さ
せるものでもあると、私は考えています。」

提供したのは、折りたたむことにより移動が可能なタイプのソーラー発
電機で、同社のLEDライトやテレビ、携帯電話の充電や掃除機の稼働に
使用されていた。「1週間近く電気の通っていなかった避難所に明かりが
ついた瞬間には、被災者の方々から歓声があがったと聞いています。心
が明るくなったという声を寄せてくれた方もいました。」

同社は宮城県南三陸町にも、万が一の停電の際に継
続的に明かりを灯すことができるソーラー街路灯を
提供しており、今後も様々な場所に設置していく予
定だ。「街路灯を通して、少しでも消えることのない
『安心できる明かり』を提供していきたいです。また弊
社の発電機を出来るだけ多く、全国の避難所に設置
していきたいと考えています。」今後の展望について
も、大中さんは力強く話す。「弊社の技術を日本と地
球の未来に、社会の発展に役立てていきたいです。」

「被災地に明かりを届けたい、その一心でした。」
相光技研研究開発室、大中一正さんはそう話す。同社は相模原市に本社を
置き、LEDライトや太陽光発電機をはじめとする人と地球にやさしいエネル
ギーの開発に注力している企業である。

「少しでも、その方の安心感が増えるように」その一心だった。町田市
保健所保健対策課地域保健係保健師の鈴木紀子さんは被災地の各家庭
へ足を運び、身体面の健康調査からメンタルケアにいたるまで、力の
限りを尽くした。

　
何
か
私
に
で
き
る
こ
と
は
な
い
か

…

誰
も
が
抱
い
た
こ
と
の
あ
る
こ
の

問
い
を
、
田
丸
佐
季
さ
ん
も
持
っ
て

い
た
。
彼
女
は
青
山
学
院
大
学
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
以
下

A
G
U
V
S
）
に
所
属
し
、
昨
年
4

月
か
ら
現
在
に
わ
た
り
、
東
日
本
大
震

災
の
被
災
地
・
被
災
者
支
援
を
熱
心

に
続
け
て
い
る
。「
小
さ
い
こ
と
で
も

助
け
に
な
り
た
か
っ
た
。」
と
ま
っ
す

ぐ
な
瞳
で
語
る
彼
女
に
、話
を
伺
っ
た
。

　
今
回
取
材
班
が
お
邪
魔
し
た
の
は
、

A
G
U
V
S
が
「
写
真
洗
浄
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
」
を
行
う
青
山
学
院
大
学
の
一

室
で
あ
る
。
教
室
に
は
、
30
人
ほ
ど
の

青
山
学
院
大
学
生
が
集
ま
っ
て
い
た
。

　
津
波
の
被
害
に
あ
っ
た
ア
ル
バ
ム
・

写
真
を
一
日
か
け
て
洗
浄
し
、
乾
燥

さ
せ
て
ポ
ケ
ッ
ト
ア
ル
バ
ム
に
詰
め

な
お
し
、
再
び
被
災
地
に
送
り
返
す

と
い
う
活
動
を
す
る
。
写
真
は
、
岩

手
県
陸
前
高
田
市
か
ら
送
ら
れ
て
き

た
も
の
だ
。

　「
東
北
に
は
時
間
が
な
く
て
な
か
な

か
行
け
な
い
人
も
、
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
な
ら
関
東
で
被
災
地
支
援
が
で

き
る
ん
で
す
よ
！
」
田
丸
さ
ん
の
元

津波により流され、汚れてしまった写真を洗うボランティア。
かけがえのない思い出がつまった一枚一枚を、
大学生が丁寧に甦らせる。

気
な
声
に
教
室
中
の
覇
気
が
増
し
た
。

　
写
真
を
洗
っ
て
い
る
と
、色
々
な
顔
、

色
々
な
表
情
、
そ
し
て
写
真
の
背
景

に
あ
る
色
々
な
物
語
が
見
え
て
く
る

と
い
う
。「
作
業
中
は
、
こ
れ
は
何
を

し
て
い
る
の
か
な
、
ど
ん
な
こ
と
を

考
え
て
い
る
の
か
な
、
と
想
像
し
、

作
業
メ
ン
バ
ー
と
話
し
な
が
ら
写
真

を
洗
っ
て
い
ま
す
。
現
在
被
災
地
に

い
る
で
あ
ろ
う
写
真
の
中
の
人
を
思

う
と
、
何
と
か
し
て
一
枚
で
も
多
く

の
写
真
を
き
れ
い
に
し
、
返
し
て
あ

げ
た
い
と
思
い
ま
す
。」

　
写
真
を
洗
っ
て
い
る
側
か
ら
す
る

と
、
写
っ
て
い
る
人
と
は
も
ち
ろ
ん

面
識
は
な
い
。
し
か
し
、
何
気
な
い

写
真
で
も
、
持
ち
主
に
と
っ
て
は
か

け
が
え
の
な
い
一
枚
で
あ
る
と
思
う

と
、
自
然
と
手
つ
き
は
優
し
い
も
の

に
な
る
。「
で
き
る
だ
け
き
れ
い
な
思

い
出
を
消
さ
な
い
よ
う
に…

丁
寧
に

洗
っ
て
い
ま
す
。」
水
の
中
に
つ
け
っ

ぱ
な
し
の
手
を
さ
す
り
な
が
ら
、
田

丸
さ
ん
は
微
笑
ん
だ
。

　
こ
の
活
動
は
、
泥
か
き
で
も
な
け

れ
ば
瓦
礫
撤
去
で
も
な
く
、
ま
た
子

供
支
援
で
も
な
い
。
し
か
し
、「
被
災

者
の
方
に
と
っ
て
写
真
に
は
、
大
切

だ
っ
た
か
け
が
え
の
な
い
日
常
が
詰

ま
っ
て
い
ま
す
。
写
真
は
、
あ
の
人

と
の
、
あ
の
地
の
、
あ
の
時
の
記
憶

の
断
片
を
一
気
に
蘇
ら
せ
て
く
れ
る

も
の
な
ん
で
す
。」

　
洗
浄
し
て
い
る
写
真
の
中
に
写
っ

て
い
る
の
は
、
今
は
跡
形
も
な
く
な
っ

た
風
景
で
、
も
う
実
際
に
は
な
い
も

の
か
も
し
れ 

な
い
。
だ
か
ら
こ
そ
、

形
と
し
て
確
か
に
残
っ
た
あ
た
た
か

な
思
い
出
は
、
被
災
者
の
方
々
に
と
っ

て
唯 

一
無
二
の
心
の
支
え
に
な
る
の

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　
新
し
い
も
の
を
受
け
入
れ
、
復
興

に
向
か
っ
て
い
る
「
今
」
だ
か
ら…

「
私
た
ち
の
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
、

少
し
で
も
誰
か
の
精
神
的
な
「
支
え
」

に
な
れ
ば
、
幸
い
で
す
。」
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安心を与えたい
という使命感

町田市保健所3.

姉妹都市の大船渡市へ。明かりを届けたいという使命感

被災地からの声「心が明るくなりました」

被災地へ、そして地球の未来へ

鈴木さんは、宮城県からの要請を受け、東京都と市町村保健師の合同
チームの一員として宮城県石巻市河南地区の避難所に向かった。津波
によって病院が浸水・倒壊し、医療機関は十分に機能出来ていない状
況の中での外来診療である。また、その時期は被災者にとって、新た
な仕事探しや住居探しなど不安がとても多いときだったため、健康管
理はもちろん不安に感じていることを聞くというメンタルケアを行う
ことに努めた。「それ以前のチームから引き継いで継続訪問を重ねるこ
とによって、行政は被災者の方々を一人として見捨てていないと感じ
てもらうことも重要でしたね。」

現在、市役所の中では、河川については河川の担当が、道路のことは
道路の担当が、保健師が担当するところは健康のこと、のように、分
野ごとの活動となっているが、各々の点のサービスを線で結ばれた活
動にするべきと語る。「そのために、平時から情報交換を行い、災害緊
急時に各部署がどのような活動をするか予測できるよう、ネットワー
クを強化する必要があると強く感じました。これは、現地に行かせて
もらって得た学びです。」

瓦礫撤去、物資を送る。それだけが支援ではない。体力がないから、
大人でないから現地の支援はできないと考えがちだがそんなことはな
いと鈴木さんは語る。「現地の方の世間話や、自ら語り始めた辛い気持
ちに耳を傾けることも大切なボランティアだと思います。『心配してい
ます。』『元気になってほしいと願っています。』相手の話によく耳を傾
けるならこちらの気持ちは伝わります。そのような気遣いを示すこと
も大切だと思いました。」

被災者の健康管理という支援

ネットワークの強化が今後を変える

一つでない支援のかたち

か
け
が
え
の
な
い
、
そ
の
一
枚
。

思
い
出
は
、
支
え
に
な
る
。

写
真
洗
浄
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

青山学院大学
国際政治経済学部2年生 田丸 佐季

研究開発室 大中 一正
保健対策課 地域保健係 保健師

鈴木 紀子

SPS1000を展開した様子 SPS1000を折りたたんだ様子 宮城県に設置した街路灯

AGUVS に所属し活動をつづける学生たち

青山学院大学ボランティア
ステーションの他の活動を
はじめとするこの企画の続
きは
「さがまちWEB」で！

sagamachi.jp/smweb/
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タ
イ
ト
ル
通
り
ひ
っ
そ
り
と
佇

む
s
a
v
a
n
n
a
に
入
る

と
、
た
く
さ
ん
の
ラ
イ
オ
ン
達

と
何
と
も
セ
ン
ス
の
い
い

B
G
M
、
そ
し
て
こ
だ
わ
り
の

洋
服
や
小
物
が
あ
な
た
を
迎
え

て
く
れ
ま
す
。
自
分
の
部
屋
に

遊
び
に
来
て
く
れ
た
よ
う
な
感

覚
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
て
い
る

だ
け
あ
っ
て
10
代
か
ら
60
代
ま

で
と
い
う
幅
広
い
客
層
が
そ
の

居
心
地
の
よ
さ
を
表
し
て
い
ま

す
。
そ
ん
な
空
間
で
良
質
な

コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
を
じ
っ
く
り

選
べ
る
シ
ョ
ッ
プ
で
す
。

Savanna に入ってすぐに目に
入るのが、オリジナルアクセ
サリーに使われる素材の数々。
あなたの好きな石やトップを
納得いくまでセレクトして自
分だけのお気に入りを身に着
けて、毎日に彩とパワーをプ
ラスしてみては？価格も 1 万
円前後とリーズナブル。プレ
ゼントにも喜ばれるかもしれ
ませんね。

savanna オリジナルブラン
ドだけでも様々なテイスト
が楽しめますが、ブランド
物も置いてある柔軟性も
一つの魅力。リラック
ス感のあるシャツスタ
イルはもちろん、エス
ニック系から写真のよ
うなかなり個性的なシ
ルエットのサルエルパン
ツを活かしたモードスタイ
ルまで実現できちゃいます！
スタッフさんもマイケル風
ポーズでキメ☆あなたもぜひ
savanna で全身こだわり
コーディネイトに挑戦してみ
てはいかがでしょうか？

エスニック系というとド派
手でクセのあるものと敬遠
さ れ が ち で す が、
Mamiland なら年齢層を
選ばない落ち着いたエス
ニックも実現できちゃい
ます。寒色系で特に写真
のようなグリーンのコー
ディネイトは珍しいので、
控えめながらも個性をしっ
かり主張できる上級なスタ
イルです。また、小物にも
こ だ わ っ て い る の が
Mamiland のポイントなの
で、要チェックです☆

SELECT SHOP

SAVANNA
町田市中町1-15-9 AUビル1階奥
Tel : 042-729-5082
営業時間 : 12：00～20：00
定休日 : 毎週木曜日
Web : http://savanna-machida.com

【ハット】……………………￥7,800.-

【インナー】…………………￥6,800.-

【ロザリオネックレス】…￥16,800.-

【カーディガン】…………￥14,700.-

【ペンダントトップ（ブラックスター）】
………………………………￥6,800.-

【サルエルパンツ】………￥14,800.-

【くつ】…………………… ￥23,100.-

オリジナルシャツ
￥9,800.-

こだわりライオンの隠れ家的
スペシャルクローゼット

ひ
っ
そ
り
と
佇
む
そ
の
ド
ア
を

開
け
れ
ば
、
た
ち
ま
ち
あ
な
た

も
M
a
m
i
l
a
n
d
の
住
人

に
。
各
国
の
雑
貨
や
服
、
芸
術

が
ひ
し
め
き
合
う
店
内
を
ぐ

る
っ
と
ま
わ
れ
ば
世
界
の
あ
ち

こ
ち
に
行
っ
た
気
分
に
な
れ
る
。

小
説
に
で
も
出
て
き
そ
う
な
少

し
現
実
離
れ
し
た
店
内
で
は
、

初
対
面
の
お
客
さ
ん
同
士
も
自

然
と
会
話
す
る
。
都
会
で
は
め

ず
ら
し
い
時
間
を
忘
れ
て
ほ
っ

と
で
き
る
空
間
で
、
あ
な
た
の

世
界
も
広
げ
ら
れ
る
か
も…

？

ち
ょ
っ
ぴ
り
エ
ス
ニ
ッ
ク
テ
イ

ス
ト
を
取
り
入
れ
る
の
に
も
お

す
す
め
の
シ
ョ
ッ
プ
で
す
。

MAMILAND
相模原市南区相模大野5-27-4

Tel : 042-746-3010
営業時間 : 11；00～19：00

定休日 : 不定休
Web : http://mamiland.com

ようこそMamiland へ！
服×雑貨×アートが創り出す日常テーマパーク

ワイルドな savanna に
一匹のオオカミ

新緑のようなグリーンで
一味違ったエスニックコーデ

SAVANNA 
ORIGINAL BRAND

ORIGINAL accessory

COORDINATECOORDINATE のイチオシ

合わせやすいシンプルな白
シャツかと思いきや、首も
とで個性をチラリ☆

アフリカのカバン
￥2,100.-
小さいながらそのインパクト大
な柄で存在感バツグンのこちら
のカバンはアフリカのもの。
コーデのワンポイントアクセン
トとして使えること間違いなし
です！

ピアス
￥1,575.-から
こちらの色とりどりのピアス
は、ラックごとお部屋に飾りた
くなるようかわいさですね♪ピ
アスならさりげなく顔まわりを
華やかに見せてくれるので、ト
ライしやすいアイテムです。

アフガンコイン
￥3,990.-
こちらはオリジナルアクセサ
リー販売からはじまった
Mamiland のルーツが分か
るような、オーナーさんイチ
オシのアフガンコインで作ら
れたアクセサリーです。スト
ラップとしても使えます。

毎日使うジーンズにもピリッ
とストリートスピリットをプ
ラス。

スタイルを選ばないカラーと
素材、履きやすいデザインで
安心の一歩を。

Savannaジーンズ
￥14,700.-

Savannaシューズ
￥17,400.-

【アフガニスタン髪飾り】
………………………………￥5,040.-

【カレンシルバーネックレス】
……………………………￥15,750.-

【天然石ネックレス】………￥3,990.-

【アンモナイトネックレス】
………………………………￥8,910.-

【トップス】…………………￥3,990.-

【ブレスレット】……………￥2,940.-

【アフリカ布バッグ】……￥29,400.-

【アラブパンツ】……………￥5,040.-

【靴下】…………………………￥399.-

Mamilandに併設してあるお店の左半分が、アートスペース｟ここ
ろも｠です。週替わりのペースでさまざまな個展やワークショッ
プ、キャンドルナイトに帽子屋さんなど毎週目が離せません！

ORIGINAL accessory

ART SPACE

さがまち★おしゃんてぃショップ さがまち★おしゃんてぃショップ

週替わりのイベント情報はこちらをチェック！！

http://blog.cocolomo.me/
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図書・情報館で
配布中のブックカバー

Youtube アカ
ウント：

MADOVITV の
＜再生リスト

＞A+Rank!TV

をクリック！

www.youtu
be.com/use

r/MADOVIT
V

08 07取材・写真・記事（北澤 / 栗原 / 鈴木 / 松原）

料理が登場するシーンも引用されており、ああ、
あのシーンのあれか！と思い出した時の感動は
ひとしお。本好きを興奮させる『Counter』制
作のほかにも、まだまだ LRP の活動はある。
学生自らが書店に行って図書館に入れたい本を
選び、館内にテーマを決めた本棚「LRP 本棚」
を作る。この本棚には学生目線で選ばれた本が
並び、気合の入った手作りポップも添えられ、
本選びの手助けに一役買っている。芸術系の学
科がある和光大学では、ポップも本棚の宣伝ポ
スターも学生が手掛けている。ビジュアル面で
も楽しめる図書館となっており、読書が苦手な
人でも本を読みやすい環境だ。また、図書・情
報館では、ロゴ・キャラクターを広く学生から
募集し、その採用作品と応募作品すべてを図書・

情報館でデザインしたブックカバーを配布。学
生だけでなく職員も、読書しやすい環境を提供
している。そんな和光大学の図書館は、学生だ
けではなく地域の人も利用可能である。町田市
民、川崎市民の公共図書館利用者、高校生は
無料で、その他の一般利用者は初回登録料
1,000 円 で 利 用 可 能。情 熱 あ ふ れ る
『Counter』や本棚を誰でも生で見ることがで
きる。これはもう、行くしかないだろう？

何もはじめていない人へのきっかけを提供し
ている。毎号の企画は読者からのお便り、ア
ンケートなどをもとに決める。市民の声がな
ければ『まちびと』はあり得ない。「まちだの
ひと」のページでは、他とは違い、団体の中の”
個人”の思いややりがいに焦点を当てており、
これから何かをやってみたいという人にとって
共感しやすいページとなっている。また、他
市の広報誌などと比べやわらかい印象で老若
男女誰でも読むことができる。

年4回（3、6、9、12月の5日）
町田市内（公共施設、町内会・自治会、美・
理容組合、医師会、郵便局、銀行、駅など）
町田市市民部市民協働推進課 
TEL 042-723-2891

発行時期：
配布場所：

問い合せ：

A+Rank!A+Rank!CounterCounter

まちびとまちびと 市民の声に「まちびと」

昼間なのに閉ざされたシャッター。暗い街…。
そう、現在日本全国が頭を悩ます商店街の過
疎化問題。実際田舎のほうでは、商店街の過
疎化により買い物できる場所がなくなってきて
いる。物を買う場所がないために餓死してしま
う人もいるという。そんな現状を打破するため
には、身近で買い物ができる場所＝商店街の
存在が必要不可欠。淵野辺商店街における調
査では、商店街をほとんど利用しない人は
35％近く。この結果をもとに商店街活性化を

目指して作られたのが『キラキラふちのべスト
リート☆』だ。桜美林大学の学生が行う、大
学の地元淵野辺から商店街を盛り上げていこ
うという試み。商店街のお店の紹介がされて
いるフリーペーパーで、太っ腹なクーポン券も
ついている。普段商店街を利用しない人でも
利用してみるいいきっかけになりそう。また、
桜美林大学ではさらなる活性化を求め、「まち
カフェ」をオープンする予定だ。フリーペーパー
とカフェで相乗効果を狙う。

町田で何かをはじめたい？地域に貢献した
い？でも勇気が出ない…。そんな人の背中を
押してくれるのが町田市が発行している『ま
ちびと』。町田で活動するさまざまな団体を
紹介し、その活動を応援するとともに、まだ

年1回（毎年夏、銀河祭りにあわせて発行）
銀河祭り・桜美林大学オープンキャンパ
スにて配布、桜美林大学地域連携室・淵野
辺商店街に設置
桜美林大学ビジネスマネジメント学群准
教授大熊省三　TEL : 090-3210-9869

発行時期：
配布場所：

問い合せ：

キラキラ
ふちのべ
ストリート★

キラキラ
ふちのべ
ストリート★

身近な買い物もっと身近に

ご自由に
お持ち帰りください。
ご自由に
お持ち帰りください。

「華の大学生」。それが青学のイメージ。そん
な青学のフリーペーパーもやはり「華やか」だ。
まずは第一印象で圧倒されるに違いない。豪
華な芸能人が飾る表紙＆インタビューで視覚
的にも楽しめる。衝撃的な表紙から始まる各
号の記事はすべて、青学生のために青学生が、
青学生の目線で作っている。マスコミ研究会
の編集部員全員が企画を出し、営業をする。
デザインも部員がする。すべてマスコミ研究
会内部で作り上げたフリーペーパー。しかしこ
の厚み、そしてクオリティ！記事の内容も、学
生の目を引くものが多く、また、読み物として
も堅さがなく読みやすいため、「時間をかけて
読み切りたい」フリーペーパーとなっている。
これで0円とは、すごく得した気分になるかも。

一枚の紙のみとなる。紙であることには変わ
りないが、それだけではない。表紙のQRコー
ドを携帯・スマホで読み取ると…動画につ
ながる！実際に街を歩いているかのような映
像や、町田の人の生の声が聞けるインタ
ビューなど、冊子では伝えきれなかった町田
のリアルを見ることができる。紙から映像へ、
その進化とともにフリーペーパーとしての深
みも増して、さらには好きな時に見ることが
でき、かさばらない。今の時代に特化した
フリーペーパーへと進化を遂げた。常に新し
いことを、他とは違った視点で見つめる
『A+Rank!』の今後の進化も見逃せない！

あなたはいつも町田に何をしに来るだろう？食事、買い
物、電車の乗り換え…。いつも同じ道を歩いてはいない
か？この『A+Rank!』は、そんなあなたのいつもの町田
をちょっとだけ特別に変えるフリーペーパー。毎回一つ
の通りを特集する「Pick Up Street」、今オススメした
いお店を紹介する「HOT☆SPOT」のコーナーをはじめ
とし、すべてのページが町田の街に焦点を当てている。
今まで知らなかった通りやお店の情報が載っており、い
つもとは違う町田の歩き方を提案してくれる。また、小説、
そして映画化もされた『まほろ駅前多田便利軒』、2011
年 11月に初めて開催された町田の合コン「町コン」など、
町田のイベントも抜かりなく取り上げているのはもちろ
んのこと、そこから一歩進んだ企画が満載。『まほろ駅
前多田便利軒』が映画化された際には、原作で登場し
た料理を再現した「まほろサンドイッチ」や、キャラクター

がまほろの街で普段から食
べていたであろう料理をお
店と一緒に開発。フィクショ
ンが現実世界と混ざり合
う、なんとも不思議な世界
観が紙面にも詰まっている。
そんな、一歩踏み込んだ企
画 が 盛 り だ く さ ん の
『A+Rank!』は、この 冬さ
らに大きな一歩を踏み出し
た。その名も「進化型フリー
ペーパー」。フリーペーパー
が進化したらどうなるか？
紙ではなくなるのだ！今まで
の冊子スタイルから一新、

年2回（4月、10月）
青山学院大学相模原キャンパス（G棟カ
フェテリア入口、F棟1Fラウンジ、E棟2F
ラウンジ）、青山キャンパス（7号館1Fラウ
ンジ、地下1F食堂前）
青山学院大学マスコミ研究会
E-mail : aogakumasuken@gmail.com

発行時期：
配布場所：

問い合せ：

F.W.A.F.W.A. 青学生の、今

マンネリなあなたの町田、変えてみませんか自由な図書館で自由にやったら、こうなりました

毎月末（予定）
町田商工会議所、町田ツーリストギャラ
リー（ぽっぽ町田）、原町田六郵便局、
J:COMショップ町田店、高原書店、まちだ
献血ルームcomfy、町田市立中央図書館、
他多数
マドビジョンズ 
E-mail : info@madovi.net
URL : www.madovi.net
Twitter : @ARank_OFFICIAL

発行時期：
配布場所：

問い合せ：

不定期
和光大学附属梅根記念図書・情報館3F カウン
ター、LRP本棚
和光大学附属梅根記念図書・情報館 
TEL : 044-989-7494
URL : http://www.wako.ac.jp
　　　/library/about/lrp/

発行時期：
配布場所：

問い合せ：

大学図書館といえば、学術書ばかりでお堅いイ
メージ。だがしかし、和光大学は違う。学術書
に加え、一般書も置いてあるのはもちろんのこ
と、大学独自の活動が図書館を賑わせている。
独自の活動のひとつ、Let’s Read Project
（LRP）という団体が作っている新聞がこの
『Counter』だ。LRPって何？そう疑問に思う方
は多いはず。LRP に集まった学生はみんな本で
繋がっている。つまり本好きの学生の集まりで
ある。しかしただ集まったというわけではない。
読書を足掛かりにし、それぞれがやりたいこと、
得意なことを自由に行うのだ。学生のやりたい
という思いを形にしたものが『Counter』なの
である。この新聞は、本を、そして読書を色ん
な視点からとらえており、本を選ぶ時の新たな
決め手になるかもしれないし、読んだことのあ
る本が載っていれば一層親しみを持てるだろう。
本好きにはたまらない！新聞だ。「本を食べ
る！？」のコーナーでは、一冊の本から一皿の
料理を作り、その作り方を紹介している。その

「お持ち帰りですか？」 今や当たり前のこの言葉。ファーストフー

ドのお持ち帰りから合コンのお持ち帰りまで、この世は実にさま

ざまなお持ち帰りで溢れている。そんななか、相模原・町田地域

の情報がお持ち帰りできてしまうモノがある。そう、今話題のフ

リーペーパーだ。今回はお持ち帰り、しかも無料！という大胆さ

で人々を魅了してやまない、相模原・町田のフリーペーパーを紹

介！あなたのお持ち帰りライフをご提案致します。



〝町田にはたくさんのラーメン屋さんがあるけれ

ど、どこに行こうか迷うなあ″そんな声から、一

体大学生に人気の町田ラーメン屋さんは何処なの

か！？を明らかにするため、桜美林大学・青山学

院大学・麻布大学の学生さんたちに「町田で好き

なラーメン屋はどこ？」というアンケート調査を

行いました。合計 124 名の学生さんに協力して頂

きました！その結果がこれです！

とんこつが美味
しい！

（麻布大学1年
・男）

普通にうまい！
（桜美林大学3

年・男）

もやしがすごく
好き

（青山学院大学
3年・女）

とんこつが美味
しい！

（麻布大学1年
・男）

普通にうまい！
（桜美林大学3

年・男）

もやしがすごく
好き

（青山学院大学
3年・女）

雰囲気がいい！
（桜美林大学3

年・男 ）

仕切られている
感じが良い

（青山学院大学
２年・女）

あっさり食べや
すい！

（桜美林大学4
年・男）

野菜が多い！
（麻布大学1年

・男）

一蘭
とんこつベース

天然とんこつラーメン 790円

3つのこだわり！

らーめん町田
必見！！
3大学チョイス

らーめん町田
必見！！
3大学チョイス

【住所】町田市原町田6-19-11
【TEL】042-720-2605
【営業時間】24時間
【休業日】年中無休

【住所】 町田市原町田4-1-1
【TEL】 042-727-8439
【営業時間】 ■火～土12:00～15:00, 18:00～21:00
　　　　　 ■日・祝12:00～18:00
【定休日】 月曜日（祝日の場合は翌日）

【住所】町田市原町田4-5-21
【TEL】042-739-7127
【営業時間】 ■月～木 11:00～2:00
　　　　　 ■金・土 11:00～3:00
　　　　　 ■日・祝 11:00～1:00

1

胡心房3

2

スープにこだわりがあり、「おさかなとんこつ」は一晩冷蔵庫で
寝かせている。つまり低温熟成を行うことにより味がまとまって
安定し、下にコラーゲンを含むスープがゼリー状に固まる。そし
て上に浮いて固まった動物性脂を取り除き、ラーメンを提供する
時には最小限に必要な油を加える。とんこつが苦手な方でも美味
しく食べられるラーメンである。最初はそのままで食べ、スープ
の風味を楽しみ、冷めてきたらコショウをかけるとアクセントに
なりさらに美味しく食べられる。学生に人気のトッピングはＷ
チーズ（150 円）であり、他にもとんこつスープで作ったチー
ズたっぷりドリアやチャーシューサンドもおすすめである。

博多ならではの極細麺であり、いろいろな硬さを自分で選べ、その中でも人気
は“かためん”。珍しいものでは“粉おとし”( 粉を落としただけでほとんどゆ
でない麺 ) があるそうだ。18 時間煮込んだとんこつスープがこだわりで、麺も
自社で作っている。とんこつラーメンにごまや紅ショウガを一緒にいれて食べ
るのがおすすめで、他にもおかわり自由！のもやしや、油を分解する効果があ
るルイボスティ ( とんこつラーメンにぴったり！ )　があるのも一風堂ならでは
である。

お
す
す
め

これが

お魚とんこつ

味玉らぁめん 800円　
お
す
す
め

これが

とんこつベース

赤丸新味 800円
お
す
す
め

これが

臭みを全く感じさせないとんこつスープ。一蘭にしか
ない独自の技法でとんこつのクセや臭みを取り除き本
来の旨みだけが凝縮されている。そして麺はその自慢
のスープとの相性を第一に考え自家製で作っている。
そして唐辛子などの材料を調合し、たくさん寝かせた
熟成だれは、“秘伝のたれ″と呼ばれ、辛さのなかに
旨味があるのが特徴である。

まず１つ目は味集中カウンター。ひとりひとり仕切ら
れており、女性の一人ラーメンもしやすく、周りを気
にせず味に集中できる。２つ目はオーダーシステム。
麺の固さ・味の濃さ・ネギの種類・こってり度・秘伝
のたれとにんにくの量・チャーシューの有無などを紙
に記入し自分の好きなラーメンにカスタマイズでき
る。最後は替玉システム。声を出して替玉しづらいな
どのことから、替玉注文用札を用意し、各席にあるセ
ンサーの上に置くとチャルメラ音が鳴り、それが替玉
注文の合図となっている。

一風堂

とてもあっさりしていて、細麺なため食べやすい。辛めの秘伝のたれも

効いていておいしい。水も席にセルフでついているため便利で、ラーメ

ンをすすっている時の顔が見えないようになっていて良い。自分でカス

タマイズできるため、自分好みのラーメンが食べることができる。そし

てこってり度や味の濃さを変えるだけでだいぶ違う風なラーメンになる

ため、いろいろなパターンが楽しめ、何度も足を運びたくなる。

編集スタッフレポート

とんこつなのにさっぱりし
ている。そのため女性客に

も人気である。に

んにくが効いていて、食欲
が進む。ラーメンに入って

いる具材も多く、

麺を食べた後も残った具材
を食べる楽しみがある。極

細麺は食べやすく、

チャーシューも柔らかくお
いしい。おかわり自由のも

やしは一度食べた

らやみつきになる味であり
、ラーメンを待っている間

にもちょくちょく

食べることができる。

編集スタッフレポート

魚介の風味があり、するっ
と食べやすい。あまりとん

こつとんこつして

いないし、魚介だからとい
って生臭さはない。味玉が

すごくおいしい。

半熟具合が絶妙である。

編集スタッフレポート

店員さんが女性
で

女性目線のメニ
ューが多い！

（青山学院大学
２年・女）

野菜が多い！
（麻布大学1年

・男）

店員さんが女性
で

女性目線のメニ
ューが多い！

（青山学院大学
２年・女）

量が女のひとに
は

ちょうどいい！
（麻布大学2年

・女）

雰囲気がいい！
（桜美林大学3

年・男 ）

仕切られている
感じが良い

（青山学院大学
２年・女）

あっさり食べや
すい！

（桜美林大学4
年・男） 量が女のひとに

は

ちょうどいい！
（麻布大学2年

・女）

桜 美 林 大 学
青山学院大学
麻 布 大 学

10 09取材・写真・記事（佐藤 / 福本 / 守井 / 吉本）
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何
事
に
も
絶
対
勝
つ
と
常
に
考

え
て
い
ま
す
。
試
合
は
も
ち
ろ
ん
、

練
習
で
も
負
け
ず
嫌
い
で
す
。
ま

た
、
絶
対
の
練
習
量
が
あ
る
た
め
、

甲
子
園
期
間
中
一
瞬
た
り
と
も
負

け
る
気
が
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
特

に
冬
の
強
化
合
宿
の
辛
い
練
習
を

み
ん
な
で
乗
り
越
え
た
後
は
、
各

自
の
強
み
や
自
信
に
繋
が
り
ま
す
。

個
々
の
自
信
が
集
ま
り
、
チ
ー
ム

の
自
信
に
な
っ
て
チ
ー
ム
ワ
ー
ク

が
強
く
な
り
ま
す
。

　

キ
ャ
プ
テ
ン
と
い
う
立
場
上
、

チ
ー
ム
を
打
線
で
引
っ
張
っ
て
い

か
な
く
て
は
い
け
な
い
の
に
、
３

年
の
甲
子
園
で
初
め
て
全
然
打
て

な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
た
め
、
戸

惑
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
チ
ー
ム

に
迷
惑
を
か
け
な
い
た
め
に
、
周

り
の
人
に
は
そ
れ
を
見
せ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
た
。
ま
た
、
自
分
の

こ
と
を
自
分
で
解
決
で
き
れ
ば
、

そ
れ
が
自
分
の
成
長
に
繋
が
る
と

思
い
ま
す
。
座
右
の
銘
は
「
努
力

す
る
才
能
」
で
す
。
努
力
あ
り
き

の
今
の
自
分
で
あ
り
、
今
ま
で
努

力
を
し
て
結
果
を
出
し
て
き
て
い

る
の
で
、
今
後
も
こ
れ
は
絶
対
に

変
え
ま
せ
ん
。

野
球
が
本
当
に
楽
し
い
で
す
。
野

球
は
人
の
生
き
方
と
重
ね
ら
れ
て
、

時
に
厳
し
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

野
球
の
諺
の
「
ピ
ン
チ
の
後
に
チ
ャ

ン
ス
あ
り
」
は
、
生
き
る
上
で
の

教
訓
と
な
っ
て
い
ま
す
。

今
後
の
４
年
間
は
プ
ロ
野
球
選
手

に
な
る
こ
と
を
意
識
し
て
練
習
し

て
、
４
年
後
に
自
信
を
持
っ
て
志

望
届
を
出
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

畔上 翔
あ ぜ が み 　 　 　  し ょ う

第 93 回全国高等学校野球選手権大会優勝
日本大学第三高等学校
野球部 主将

第93回全国高等学校野球選手権大会優勝
日本大学第三高等学校
野球部 主将

　

優
勝
が
決
ま
っ
た
時
に
は
あ
ま
り

実
感
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
優

勝
旗
を
受
け
取
っ
た
時
に
今
ま
で
い

ろ
ん
な
高
校
が
目
指
し
た
甲
子
園
優

勝
と
い
う
重
み
を
感
じ
ま
し
た
。
甲

子
園
優
勝
は
、
両
親
に
す
ぐ
に
伝
え

た
か
っ
た
で
す
。
決
勝
前
夜
に
親
に

「
明
日
優
勝
す
る
か
ら
。」
と
電
話
を

し
ま
し
た
。
合
宿
所
で
生
活
す
る
よ

う
に
な
っ
て
、
家
族
の
温
か
み
を
感

じ
、
親
の
助
け
も
あ
っ
て
の
甲
子
園

優
勝
で
し
た
。

チームの仲の良さと、どこにも負けない練習量から
甲子園優勝を勝ち取った日大三高。キャプテンの畔
上君は両親の温かい支えの下、努力を続けてきまし
た。そんな畔上君の素顔に迫ります。

い
合
い
な
が
ら
自
分
を
高
め
合
う

こ
と
が
で
き
る
こ
と
、
ま
た
周
囲

の
人
々
へ
の
気
配
り
が
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
こ
と
な
ど
が
競
技
を

す
る
上
で
の
魅
力
だ
と
感
じ
て
い

ま
す
。

　

高
校
で
の
空
手
部
の
部
活
動
を

終
え
て
か
ら
一
旦
帰
宅
し
、
公
民

館
の
部
屋
を
借
り
て
練
習
を
重
ね

ま
す
。
更
に
自
宅
近
く
で
30
分
間

の
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
行
っ
て
22
時
30

分
頃
に
一
日
の
練
習
を
終
え
ま
す
。

　

実
は
試
合
の
前
日
に
は
全
く
練

習
を
し
な
い
で
自
分
の
好
き
な
こ

と
を
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
夜
に
は
必
ず
大
好
物
の

焼
き
ホ
ル
モ
ン
を
食
べ
ま
す
！
試

合
前
は
夜
の
炭
水
化
物
を
抜
い
て

お
か
し
を
食
べ
な
い
な
ど
し
て
減

量
を
す
る
こ
と
が
ス
ト
レ
ス
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
た
め

試
合
後
は
い
つ
も
食
べ
過
ぎ
て
し

ま
う
の
で
試
合
の
前
後
で
３
キ
ロ

ほ
ど
増
え
て
し
ま
い
ま
す
。

　

大
好
き
な
お
笑
い
コ
ン
ビ
の
名

で
あ
る
「
ノ
ン
ス
タ
イ
ル
」
で
す
。

い
つ
も
形
に
は
ま
ら
ず
自
分
ら
し

く
進
ん
で
行
き
た
い
と
い
う
こ
と

を
意
味
し
て
い
ま
す
。
残
り
一
年

と
な
っ
た
高
校
生
活
で
は
来
年
も

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
に
出
場
し
て
勝
ち

上
が
り
、
自
分
が
や
り
切
っ
た
と

思
え
る
状
態
で
引
退
す
る
こ
と
で

す
。
大
学
に
進
学
し
て
も
空
手
部

に
所
属
し
て
空
手
を
続
け
て
い
き

た
い
で
す
。

　

小
さ
い
頃
は
ぜ
ん
そ
く
を
持
っ

て
い
て
体
が
弱
か
っ
た
上
、
背
が

低
く
チ
ビ
と
か
ら
か
わ
れ
て
い
た

こ
と
も
あ
り
、
精
神
的
・
肉
体
的

に
強
く
す
る
た
め
小
学
生
の
時
に

両
親
が
武
道
を
習
わ
せ
よ
う
と
し

ま
し
た
。
そ
の
と
き
色
々
な
武
道

を
見
て
ま
わ
っ
た
中
で
、
唯
一
記

憶
に
残
っ
た
の
が
空
手
で
し
た
。

　

空
手
は
個
人
競
技
で
あ
り
、「
孤

独
に
負
け
な
い
こ
と
」
が
大
変
で

す
。
試
合
の
間
隔
が
空
く
と
仲
間

も
少
な
い
た
め
競
い
合
う
と
い
う

感
覚
を
忘
れ
て
し
ま
い
、
次
の
試

合
ま
で
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
上

げ
る
事
が
難
し
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
そ
ん
な
日
々
の
中
で
声
を

か
け
て
く
れ
る
友
人
や
家
族
の
存

在
が
大
き
な
支
え
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ど
の
競
技
に
も
言
え
る
こ
と

で
す
が
、
空
手
を
通
し
て
同
じ
競

技
を
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
分
か
ち

合
え
る
仲
間
や
良
き
ラ
イ
バ
ル
を

作
る
こ
と
が
で
き
、
お
互
い
に
競

櫻井 優子

甲
子
園
で
優
勝
し
た
と
き
の

気
持
ち
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

甲子園
4014校の
頂点。

どんな
試合でも
負けたく
ない。

孤独に
勝つ。

周りに
支えられながら

畔
上
道
。

こ
だ
わ
っ
て
い
る
こ
と
は

何
で
す
か
？

空
手
道
を
始
め
た
き
っ
か
け
は

何
で
す
か
？

空
手
を
す
る
上
で

大
切
な
こ
と
は
何
で
す
か
？

1
日
の
練
習
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

試
合
前
に
必
ず
行
っ
て
い
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

試
合
前
に
必
ず
行
っ
て
い
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

畔
上
君
に
と
っ
て
の
野
球
の

魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

今
後
の
抱
負
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て
、
一
野
球

選
手
と
し
て
気
を
付
け
て
い
る

こ
と
は
何
で
す
か
？

昨年度の同大会においても優勝しており 2 連覇とな
ります。さがまち育ちで相模原高校に通う空手少女・
櫻井優子さんに身長 150 センチの小柄な体から発す
る強さの秘訣を伺いました。

さ く ら い 　 　 　 　 ゆ う こ
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平成 23 年神奈川高等学校空手道新人大会
兼 関東高等学校空手道選抜大会 神奈川県予選女子個人形部門優勝
第 31 回全国高等学校空手道選抜大会出場

さがまち
アスリートの

た ま ご

SAGAMACHI The athlete's egg
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ス ク ラ ン ブ ル

今号の参加大学
青山学院大学 / 桜美林大学

笹瀬：相模原、町田の熱い想いを持っている人と出会
い、すごく刺激的でした。その発展に貢献していきた
いです。　島谷：さがまちでの取材や編集はとても貴
重な良い経験になり、楽しかったです。ありがとうご
ざいました。　嶋崎：初めての事ばかりでしたがとて
も楽しかったです！さがまちがもっと好きになりま
した。有難うございました。　宗徳：取材を通し、相模
原・町田の今まで知らなかった良さを発見できたので
嬉しいです！ありがとうございました。　伊藤：大学
生のこの時に、悪戦苦闘しながらも想いを形にし発信
できたことを誇りに思います。感謝でいっぱいです。
白幡：貴重な体験ができました。たくさんの人にあり

がとう！さがまちの今を伝えられる冊子になっている
と良いな。　岡本：初めてのことばかりでわからないこ
ともありましたが貴重な体験ができました。楽しかった
です。　松下：仲間と協力し作成をしたことの成果が紙
面に表れていると思います。参加して本当に良かったで
す。　佐藤：企画や取材など、仲間と楽しんで作業できま
した。貴重な経験をさせていただき、ありがとうござい
ました。　吉本：この経験は、きっとこれから社会に出て
も役立つと思います。仲間と企画していくのはとても楽
しかったです！　森井：あまり役に立てませんでした
が、やったことのない作業をみんなとできて楽しかった
です！　福本：取材から執筆まで関わることができて、

とても勉強になりました。さがまちでの経験を今後に
生かしたいと思います。　北澤：取材から多くのこと
を学びました。ご協力いただいた皆さま、ありがとう
ございました。　松原：企画から取材、編集まで、大変
でしたが達成感があり、大学生活でひとつとてもいい
経験になりました。　栗原：情報誌初の動画制作をさ
せて頂き、たくさんの刺激を受け楽しく過ごせまし
た。ありがとうございました。　鈴木：いろいろな方の
協力があって、さがまちができでいるのだと感じまし
た。良い経験ができました。

さがみはら市民活動サポートセンター
（管理運営：NPO法人さがみはら市民会議・相模原市）

NPOの「いろは」お伝えします！
NPO初歩講座　（全3回）
ますます高まる、市民のNPOへ寄せる期待！NPO
法人申請も増えています。そこで、NPO法人につい
ての基本を学ぶための初歩的な講座を開催します。
4月14日（土）、4月28日（土）、5月12日（土）に緑区・南区・中
央区で開催。時間はいずれも13時30分から16時40分。
【問合せ】さがみはら市民活動サポートセンター
〒252-00236
相模原市中央区富士見6-6-23　けやき会館3F
TEL・FAX/042-755-5790
E-mail/sagami.saposen@iris.ocn.ne.jp
URL/http://www.sagamaru.org/

女子美術大学

平成23年度卒業制作展
【日時】2012年3月11日（日）～14日（水）10:00～16:00
杉並キャンパス（短期大学部）同時開催（13日まで）
大学4年間の集大成である卒業制作を展示する展
覧会です。　※同時開催　芸術学科優秀卒業研究お
よび大学院修士論文発表会：3月11日（日）13:00～
【問合せ】女子美術大学　相模原キャンパス
〒252-8538　神奈川県相模原市南区麻溝台1900
TEL/042-778-6111（代表）

女子美術大学

平成23年度
女子美術大学大学院修了制作作品展
本学大学院美術研究科修了生による展覧会。平成
23年度 女子美術大学大学院修了制作作品展
2012年3月11日（日）～3月20日（火・祝）※会期中無休
【開催時間】10：00～17：00（入館は16：30まで）
【入館料】無料　
【一般公開イベント】「キュレーターの眼・公開講評会」
【日時】2012年3月11日（日）　14：00～16：00
【会場】相模原キャンパス13号館1階　1313教室
【ゲスト】岡村　恵子（東京都写真美術館）／小川　希
（Art Center Ongoing）　中野　仁詞（神奈川芸術文
化財団）　【モデレーター】日沼　禎子（本学准教授）
※参加費無料・予約不要
【問合せ】女子美アートミュージアム　
〒252-8538　神奈川県相模原市南区麻溝台1900
女子美術大学10号館1階
TEL/042-778-6801

青山学院大学

市民大学《前期》 「天体現象から探るわ
れわれの宇宙（仮）」
現代の宇宙物理学・天文学は、伝統的な可視光をは
じめ、電波、赤外線、X線、ガンマ線といった電磁波
のみならず、宇宙から飛来する荷電粒子やニュート
リノといった宇宙線、あるいは重力波など可能な限
りの手段を用いて宇宙で起こる天体現象を探って
います。その観測場所も、ハワイ島やチリの高山、逆
に地下深く、あるいは南極の氷の下、さらに、地球の
大気圏外、人工衛星や宇宙ステーション、果ては、惑
星間空間に飛ばした探査機にいたるまで、広範囲に
及んでいます。本講座は、このような21世紀の天体
観測と宇宙像について、概観を紹介するものです。
【開催日時】
2012年7月7日～8月4日　毎週土曜日（連続5回）
【問合せ】さがまちコンソーシアム事務局
〒252-0383　相模原市南区文京2-1-1
TEL/042-703-8550　FAX/042-703-8536

東京女学館大学

女子大学合同就職・就業シンポジウム
２０１３年度採用の就職活動もいよいよ本格化し
ました。採用側は学生のどこを見ているのか？そし
て大学はどんな学生支援ができるのか？四女子大
学（昭和女子大学、白百合女子大学、東洋英和女学院
大学、東京女学館大学）が合同で、女子大生の就職・
就業支援の方法を考えます。
【日時】3月14日（水）14:00～17:00
【場所】東洋英和女学院　六本木校地
【申込み】E-mailにて件名を「女子大シンポジウム
申込」とし、氏名・所属を明記して
s-program@m.tjk.ac.jpまで
【問合せ】東京女学館大学就業力強化室 （担当）藤井
TEL/042-796-1145（代表）
E-mail/syugyo-2@m.tjk.ac.jp

女子美術大学

キャンパス見学in卒業制作展
【日時】2012年3月11日（日）10:00～16:00
卒業制作展期間中にキャンパスで行う進学相談会
です。個別進学相談や入試参考作品の展示などをお
こないます。※2011年度の卒業制作展のため、展
示されている作品の学科は2010年4月に改組した
新学科構成とは異なります。
【問合せ】女子美術大学　入試センター
〒252-8538　神奈川県相模原市南区麻溝台1900
TEL/042-778-6123

スポーツ祭東京2013町田市実行委員会

スポーツ祭東京2013（第68回東京国体）
が町田市で開催されます！
2013年に54年ぶりの東京国体（スポーツ祭東京）
が開催されます。町田市でも2012年はリハーサル
大会が行われ、2013年に向けて機運の向上を図り
ます。そこで、約50年に１度の記念すべきイベント
を一緒に盛り上げるボランティアを募集します！
興味のある方は是非一度ご連絡ください。
【問合せ】スポーツ祭東京2013町田市実行委員会
事務局（町田市文化スポーツ振興部国体推進課）
住所：東京都町田市南成瀬5-12　総合体育館内
URL/http://tokyo-kokutai2013-machida.jp/
TEL/042-724-5830

青山学院大学

オープンキャンパス2012
オープンキャンパスは大学を知るための絶好の機
会です。学部・学科紹介や模擬授業、キャンパスツ
アーなど様々なイベントを用意しています。普段は
なかなか見ることのできない研究室も公開、最新の
研究内容を見学することができます。皆様のご参加
をお待ちしています。
【開催日時】2012年7月22日（日）10：00～16：00
【問合せ】
青山学院大学　相模原事務局　企画・渉外グループ
〒252-5258　神奈川県相模原市中央区淵野辺5-10-1
TEL/042-759-6002　FAX/042-759-6042

（公財）相模原市民文化財団

チェルフィッチュ 岡田利規
演劇ワークショップ（経験者向け）
【日時】4/7(土)、8（日）13時～18時
【場所】グリーンホール相模大野・リハーサル室
【講師】岡田利規（劇作家、チェルフィッチュ主宰）
【参加費】3,000円　【参加人数】15名　
【締切】3/20（火・祝）
【応募方法】①名前（ふりがな）②住所③電話番号④
メールアドレス⑤年齢⑥演劇経験年数⑦抽選にも
れた際の無料聴講希望の有無 を、ハガキまたは
メールでご応募ください。※詳細は下記まで。
【お申込み・お問合せ】
〒252-0303 相模原市南区相模大野4-4-1
グリーンホール相模大野内「演劇ワークショップ」係
TEL/042（749）2205
E-mail/kikaku@hall-net.or.jp
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この地球の縮図 
「さがみはら」で教師になろう
さがみ風っ子教師塾は「子どもの心に火をつける」先生を養成しますさがみ風っ子教師塾は「子どもの心に火をつける」先生を養成します

塾生１０名程度に１名の専任講師を配置し、相談に応じます。

４つのステージに分け、テーマを設定し、教育への情熱と使命感を持った心豊かな人材を養成します。

論文作成、模擬授業、面接等教員採用試験合格に向けた対策を展開します。

さがみ風っ子教師塾事務局 相模原市教育委員会 総合学習センター
相模原市中央区中央3-12-10
TEL.042-756-0290　 さがみ風っ子教師塾 検索

詳しくはWEBで

ほ  し

取材・写真・記事（ 松下 / 白幡 / 岡本 / 伊藤 ）


